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        DANCE TEACHER                         ACROBATICS & ACROSOUL INSTRUCTOR          ΕΝΑΕΡΙΑ ΑΚΡΟΒΑΤΙΚΗ/AERIAL SILKS                KITESURF INSTRUCTOR 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΟΝΟΜΑ:                                                                            Ελένη 

ΕΠΩΝΥΜΟ:                                                                        Ανδριοπούλου  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ:                                                   Αθήνα- Πάτρα 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ:                                          697 28 63 154     

E mail :                                                                               lenioandriopoulou@gmail.com 

 

ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ( ΣΠΟΥΔΕΣ) 

● Απόφοιτος Τεχνικού Επαγγελματικού Λυκείου, Διπλωματούχος Μηχανικός Αυτοκινήτων 

● Πρωταθλήτρια Ελλάδος & Μέλος της Ελληνικής Ομοσπονδίας Πυγμαχίας & Μέλος της Εθνικής Ομάδας 

   3η στο Πανευρωπαϊκό πρωτάθλημα  / Κάτοχος τίτλου πρωταθλήτριας για 9 έτη 

● Δίπλωμα Καθηγήτριας  Χορού Gene Kelly Dance Fever Μεσογείων, οχτώ (8)  χοροί American Style Latin –          

   Ballroom(Αθήνα) 

● Asters Dance Studios E.X.O.E Παυλίδης, οχτώ (8)  χοροί American Style Latin –Ballroom(Αθήνα) 

● Dance Teachers & Sport Society of Greece , International Style Five Dance E.X.O.E Παυλίδης (Αθήνα) 

● Dance Teachers & Sport Society of Greece, Oriental  E.X.O.EΠαυλίδης (Αθήνα) 

● Dance Teachers & Sport Society of Greece, Salsa  E.X.O.EΠαυλίδης (Αθήνα) 

● Dance Teachers & Sport Society of Greece, Argentine Tango  E.X.O.EΠαυλίδης (Αθήνα) 

● Rio Dance Studio ,Zouk ,  Barcelona –Spain, 1stΑπριλίου 2013 

● Σπουδές χορού & διαμονή για επαγγελματική εξέλιξη στην Βιέννη( Αυστρία) 

● Diploma Kitesurf Instructor Level 1 ,IKO ( International kiteboarding Organization) ,Decemer 2018  (Naxos,Greece) 

● Άδεια χειριστού ταχύπλοου σκάφους  
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ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΕΣ  

ΑΓΓΛΙΚΑ, ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ 

Η/Υ 

ΚΑΛΗ ΓΝΩΣΗ Η/Υ 

 

ΕΠΑΓΓΕΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ  

● Αθλήτρια –δασκάλα πολεμικών τεχνών( kickboxing) & πυγμαχίας  

● Προπονήτρια στο εφηβικό τμήμα κολύμβησης του Ν.Ο.Π (2015-2016) 

● Μηχανικός Αυτοκινήτων BMW στην αντιπροσωπεία της εταιρείας Achaia Motors στην Πάτρα για 10  χρόνια 

● Δασκάλα Ελληνικών –Παραδοσιακών Χορών σε εκπολιτιστικούς συλλόγους 

● Ιδιοκτήτρια Σχολή Χορού ‘’Dirty Dancing’’ στην Πάτρα από το 2004 

 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΙ 

● Salsa congress Berlin 

● Todos Latino Salsa Bootcamp 

● 3d place στο1STAntalya International Festival Salsa Turkey, 2007 

● 1STplace στον1οδιαγωνισμόSalsa Enzzo De Cuba , Μάιος 2010 , Αθήνα 

● 1ST place στον 1οδιαγωνισμό Orient Cyprus International Belly Dance  Festival , Οκτώβριος 2012, Λεμεσός( Κύπρος) 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

●  Style Five Dance with Oleg Lukianoff  & Sofi 

● Lessons Oriental with Tasos Horrus 

● Lessons Salsa with Δημήτρης Ψυχογιός ‘’La Secta’’ ( Αθήνα)  

● Workshop Bellydance with American Belly dancers super stars  Ansuya ,Ιανουάριος 2010 (Αθήνα) 

●Workshop Oriental Tribal with American Belly dancers super stars  Rachel Brice 2011 (Αθήνα) 

● Workshop Bellydancewith American Belly dancers super stars  Samantha Emanuel Ιανουάριος 2012 (Αθήνα) 

● Workshop Oriental with LiaVerra ,Οκτώβριος 2012, Λεμεσσός (Κύπρος) 

● Workshop Tribal with Nelly ,Απρίλιος 2012,Βιέννη ( Αυστρία) 

● Workshop Bollywood Master Training with Sunny Singh ,Δεκέμβριος 2013 , (Αθήνα) 

● Usui Reiki , 1ος βαθμός της μεθόδου φυσικής θεραπείας Usui Reiki, Νοεμβριος 2016, (Πάτρα) 

 



● Acroyoga  Instructor  

● Massage Therapist , Ayurvedic Full Body Massage ,25-27 Ιανουαρίου 2019  (Πάτρα ) 

● Yoga Classes with  Σπύρος Καπνιάς – Garudananda(Πάτρα) 

● Acroyoga with Γιάννης Καρβέλης -μέλους της Anahata Yoga Academy , Απρίλιος 2018 (Αθήνα) 

● Aerial Silks  

 

ΛΟΙΠΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

● Συμμετοχή στις πολιτιστικές εκδηλώσεις του Δήμου Πατρέων στα πλαίσια του Πατρινού Καρναβαλιού 

( Τελετή έναρξης 2010 & 2013 ) 

● Συμμετοχή στην θεατρική παράσταση ΄΄Αφιέρωμα στον Τσίλλερ’’ ,Viennese Waltz,  Ιούνιος 2012 

● Συμμετοχή  στα Καλλιστεία Δυτικής Ελλάδος (2010 & 2012) 

● Συμμετοχή σε φιλανθρωπικές εκδηλώσεις & αθλητικούς αγώνες  

● Instructror Pole Dance 6 χρόνια  

● Instructror Zouk , Long beach Festival September 2014, loggos (AIGIO) 

 

HOBBY 

Kite surf , Σκοποβολή, Ιππασία, Αναρρίχηση, Ποδόσφαιρο, Βόλεϊ , Rafting, Καταδύσεις, Snowboard  


